
Fundur stjórnar haldinn á Skólabraut 3-5 kl.16.30- 17.32.  

Mætt voru : Sigríður Ólafsdóttir form., Anna Kristín Kristinsdóttir, Aðalbjörg Finnbogadóttir,  

Margrét Albertsdóttir vm og Stefán Bergmann. Guðríður Þorsteinsdóttir tilkynnti fjarveru.                

Gestur fundarins var Petrea I. Jónsdóttir formaður nýkjörins Öldungaráðs Seltjarnarness.  

 

1.Formaður bauð Petreu velkomna og fagnaði komu hennar. Rætt var um starfshætti Öldungaráðsins, 

mikilvægi þess og vinnulag. Ráðið er ekki hefðbundin stjórnsýslunefnd, en mikilvægur 

samstarfsvettvangur um málefni eldra fólks í bænum og mikilvægt að skerpa starfshætti þess og  

skilaboð.  

Fulltrúar okkar í Öldungaráði verða Sigríður Ólafsdóttir, Anna Kristín og Aðalbjörg  

 

2. *Félagsstarfið rætt*.  Hugmyndir og áherslur til frekari umræðu:  

 

 Ættum að efna til fleiri viðburða til að fá fleiri með. Virkja og efla Skólabrautina sem miðstöð félagslífs. 

Fylgja eftir áherslu FebSel á samstarf aðila í bænum og félagslíf, á húsnæðismál og aðstæður eldri 

borgara.  

*Virkniþing* verður haldið á ný 2.sept í ár.  

Skipuleg samskipti við bæjarstjórn þurfa að styrkjast. b. Einstakir þættir til áherslu:  

Húsnæðismál aldraðra, skipulag og aðstaða eldri borgara. Strætó út á Granda.  

Hugmynd kom fram um *spjallbekkinn*/ (rauður-fjólublár), bekkir fyrir fólk til að setjast á og hvíla, 

staðsetnig slikra bekkja t.d. í Bakkagarði. Verkefnið Frísk í Gróttu gengur  

vel og heldur áfram, um 40 þátttakendur tóku þátt sl.vetur.  

 

 

 

 St.B. skráði. 


