Félag eldri borgara a Seltjarnarnesi — FEBSEL

Fundargerd

1.fundur starfsarsins
Fundarstadur: Félagsadstada eldri borgara a Seltjarnarnesi, Skélabraut 5-7
Fundartimi: 5. mai 2022 kI.17.00

Meettir: Inga Hersteinsdéttir, Kristbjorg Olafsdoéttir, Petrea Ingibjérg Jonsdottir,
Sigridur Olafsdéttir, Péra Einarsdéttir og Ragnheidur Haraldsdéttir, sem ritadi
fundargera.

Stefan Bergmann bodadi forfoll.
Fundarefni:

1. Formadur foér yfir dagskra, sem var sampykkt.

2. Fundargerd sidasta fundar var sampykkt. Akvedid ad hafa form 4
fundargerdum svipad og verid hefur. Fundarritari sendir formanni drég ad

fundargerd a.m.k. viku fyrir naesta fund.

3. Reett um vorslu og skipulag gagna félagsins. bérleifur, fyrrv. ritari, verdur
bodadur & naesta fund i haust par sem fjallad verdur um hvernig varsla
gagna félagsins hefur verid og hvernig veeri seskilegast ad tryggja hana.

Hann var bodadur & pennan fund en komst ekki.

4. Fomadur gerir grein fyrir tveimur nyafstodnum fundum a vegum LEB sem

hun sat fyrir okkar hond. Sa fyrri var 12. april (zoom fundur) en pad var



undirbuningsfundur fyrir landsfundinn, og var bodad til hans 50
forménnum félaga um land allt.

Par var m.a. gerd grein fyrir skipun nefndar um malefni aldradra, sem
eetlad er ad gera tillogur um hvernig beeta megi samraemi milli félags— og
heilbrigdispjonustu.

Husnaedis— og mannvirkjastofnun veitir ni goéd lan til frjalsra
félagasamtaka sem vilja byggja fyrir aldrada.

Mikid var reett um porfina fyrir millistig, sk. lifsgeedakjarna, sem tengja
saman margvislega pjénustu fyrir pa sem purfa adstod en ekki
hjukrunarheimilisplass.

Fjallad var um appid Abler sem er bokhaldskerfi og velt vongum yfir hag
okkar af pvi. Skodad nanar sidar.

Bent var a ad appid Torgid sé audvelt i notkun og pyrfti ad kynna betur,

bar er m.a. afslattabdkin.

. Landsfundurinn var haldinn i féagsheimili eldri borgara i Flatahrauni 3.
Mjog vel var ad honum stadid og hann var afar fjélmennur. Seltirningar

eiga adeins rétt 4 einu seeti 4 fundinum.

Formadur LEB, Helgi Pétursson bindur vonir vid stjérnskipudu nefndina

um malefni aldradra, og mun hun leita vidteeks samrads.

Malefni aldradra bida nu afstodu Heestaréttar og er doms ad veenta i

haust.

NU eru um 48.000 aldradir a landinu en adeins um 20.000 félagsmenn i
LEB. Porf er a ad miklu fleiri skrai sig til patttoku, pvi pad parf styrk til ad

boka malum afram.



Starfsemi félaga er mjog 6lik innbyrdis. T.d. sér félagid i Gardabae um
Janusarprogrammid par, en pad er mun minna nidurgreitt en hja okkur.
Sum félog einskorda alla atburdi vid félagsmenn (130 félagsmenn &

Seltjarnarnesi 4 sidasta ari).

Prjar nefndir komu ad undirbuningi Landsfundarins, p.e. kjaranefnd,

husnaedisnefnd og velferdarnefnd

Fjallad var um Heilsusetrid i Hafnarfirdi og um mikilveegi pess ad
hreyfifreedsla verdi innan hg. stédva. Kynnt var ad szekja ma um styrki til

sérstakra verkefna til LEB.

Kristbjorg formadur okkar kynnti sér fyrst og fremst hlisnaedismal. Bent
var a ad husneedi fyrir eldri borgara a Seltjarnarnesi vid Skoélabraut meetir
ymsum porfum fyrir pennan aldurshép. Vel kemur pé til greina ad skoda
frekari hugmyndir og lanafyrirgreidslur til ad efla hisnaedispattinn hér a

Nesinu.

Landsfundafulltrdar voru minntir 8 mikilveegi pess ad fylgjast med
lofordum sem fram koma i sveitarstjornakosningum og lata LEB vita um

framvinduna.

A Landsfundinum var raett um sveigjanleg starfslok, en vinna vid paer

hugmyndir parf ad halda afram.

[ pallbordi satu m.a. forsvarsmenn launpegasamtaka, og var pvi beint til
beirra ad taka krofur aldradra inni peirra umraedu vid stjornvold og
forkélfa i atvinnulifinu. Fram kom ad kréfur aldradra hafa pegar verid

teknar inn i pjodhagsrad og i umreedu um sveigjanleg starfslok.



6. Onnur mal.

Reett um kynningu a starfi FEBSEL.

A définni er ferdalag aldradra Seltirninga i bodi baejarfélagsins uppa
Langjokul. Akvedid var ad FEBSEL styrki pa einstaklinga sem fara i pessa
ferd og eru félagsmenn okkar um 5000 kr. Péra tekur petta ad sér.
Akvedid ad halda naesta fund i 4gust.

Fleira ekki gert. Fundi slitid kl.18.20.
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