Félag eldri borgara a Seltjarnarnesi — FEBSEL

Fundargerd

6. stjérnarfundur starfsarsins
Fundarstadur: Félagsadstada eldri borgara a Seltjarnarnesi, Skélabraut 5-7
Fundartimi: 1. febrdar 2023 kl. 16.30.

Meettir: Kristbjorg Olafsdottir, Sigridur Olafsdéttir, béra Einarsdottir, Stefan
Bergmann, og Ragnheidur Haraldsdoéttir, sem ritadi fundargerd. Inga
Hersteinsdottir og Petrea Ingibjorg Jonsdottir bodudu forfoll. Gestur fundarins i

upphafi hans var Porleifur Jonsson, fyrrverandi fundarritari stjornar FEBSEL.

Fundarefni:

1. Pdérleifur Jonsson, fyrrv. fundarritari, kom a fundinn og afhenti stjorninni
forlata fundargerdabdk med ollum fundargerdum stjérnar og adalfunda
félagsins fra 12. september 2015. Formadur faerdi Poérleifi pakkir og

verdur bokin i vorslu fundarritara.

2. Sigridur Olafsdéttir og Stefan Bergmann (formadurinn Kristbjérg
Olafsdottir atti ekki heimangengt) satu fund Oldungaradsins, sem bedid
hefur verid eftir, i sidustu viku. A fundinum var farid yfir samskipti

Oldungaradsins og FEBSEL, og raedd fjdlmérg verkefni og/eda vandamal



sem brynt er ad bregdast vid, og send hafa veid Oldungaradinu til

skodunar.

Eftirfarandi eru minnispunktar S.Ol. fra fundinum:

Husneaedismal aldradra reedd og bent a ad folk veeri ad flytja af
Seltjarnarnesi par sem heppilegt hisnaedi veeri ekki neegilegt i bodi og
farid framma ad vid gerd i skipulagsnefnd byggingamala yrdi alltaf hugad
ad 6ldrudum, par sem peir veeru komnir vel yfir 20% baejarbua.
Fyrirhugadar breytingar t.d. a4 husi a Skélabraut geetu kannski hentad fyrir
aldrada.Reett um ad senda pessa athugasemd til skipulagsnefndar og

boda hana & naesta fund hja Oldungaradi og reeda mali® frekar.

Hreyfipjalfun aldradra reedd, margt par i gédum gir, ath. hvort Groétta eetli
ad gera eitthvad i sambandi vid aldrada, pad hefur komid fram annars
stadar og Grottufélk er ad ihuga pessi mal. Pau munu verda bodud a fund
hja Oldungaradi seinna.

Heilsugeeslumal reedd. En par sem verid er ad endurskoda og skipuleggja
nyja verkferla i sambandi vid aldrada hja heilsugaeslunni munum vid bida
eftir pvi ad fa frekari upplysingar um st6du mala fra peim.

Fjarmal reedd t.d. fasteignaskatta o.fl. skatta. Bagjarstjéri mun verda
bodadur & fund Oldungaradsins til frekari vidreedna.

Framfaravogin reedd, fulltrdi fra beejarstjorn eetlar ad hafa samband vid
fulltrda Ur Képavogsbeae par sem pessi hugbunadur og adferd vid ad meta

arangur velferdarmala i baejarfélogum hefur verid préfadur par.



F) | byrjun fundar hja Oldungaradinu kynnti Hildigunnur formadur
Oldungaréadsins ferd hennar og Kristinar i félagsstarfinu til Lithaen ? par
sem var farid yfir verkefnid Nordplus, nytingu bokasafna i pagu aldradra
t.d. i sambandi vid stafreena feerni, fyrirlestrar ymiss komar i bodi
sjalfbodalida — eldri borgara — , fundaradstada fyrir eldri borgara.
Bokasofn verda samskiptahus frekar en békasafn, Hildigunnur setlar ad

tala vid bdékasafnid i sambandi vid pessi atridi.

3. Kristbjorg Olafsdottir og Ragnheidur Haraldsdéttir gerdu grein fyrir
rafreenum fundi sem peer satu vikuna & undan fyrir hdnd FEBSEL.
Fundurinn var 4 vegum FEB og ISI med tveimur forvarnarstarfsménnum
peirra. Fundurinn var tekinn upp og er 6llum adgengilegur.

Gerdur var goédur romur i stjorninni ad hugmyndum forvarnarfulltranna
um viku (eda feerri daga) sem helgud yrdi hreyfingu eldra félks i
baejarfélaginu ni med vorinu. Raett um naudsyn pesss ad na til fleiri hdpa
en peirra sem nu stunda hreyfingu undir merkjum Janusar pjalfunarinnar,
t.a.m. peirra sem eiga sidur heimangengt. Rifjadar upp hugmyndir sem
reyfadar hafa verid a fundum FEBSEL um betri studning baejarfélagsins
vid beett adgengi og adsteedur fyrir hreyfingu utan dyra. Reett um ad

koma peim sjonarmidum a framfeeri.

4. Reett um landsfund LEB sem er framundan. Fyrir hdnd FEBSEL kom
Kristbjorg a framfeeri peim sjéonarmidum vid LEB ad mikilveegt sé ad félog
eldri borgara i smeerri sveitarfélogum fai fleiri fulltrda en nu er. Fengist
hafa svor, en ekki virdist ahugi a pessari tillogu. Visad er til pess ad

adalfulltrdar félaga geti tekid med sér aheyrnarfulltria, en su hefur ekki



alltaf verid raunin i reynd. Reett um adalfund LEB og helstu alitamal sem

par munu koma til umraedu.

. Reett um undirbuning adalfundar FEBSEI sem aformad er ad halda 7. mars
nk.kl.16.00 i fundarsalnum a Skdélabrautinni. Lagabreytingar reeddar,
sérstaklega vardandi setu i stjorn, en akveedid um timalengd setu
stjérnarmanna pykir ekki lengur pjona tilgangi. Akvedid ad Kristbjérg og

Stefan skodi petta akveedi og geri tillogur ef purfa pykir.

Ekki tekin akvordun um naesta fund. Formadur bodar til hans.

Fleira ekki gert.
Fundi slitid kl. 18.15

RH



