Stjornarfundur DROG
Skoélabraut 2. mai 2024 16.30

Meett: Kristbjorg, Sigridur, Sigurdur, Stefan, Inga, Helgi bodadi
forfoll.

1. Fundur me0 fulltrum Groéttu. Kristbjérg segir fra
fundi sinum me0 fulltrGum Gréttu asamt Sigridi og
Sigurdi. Ahugi er hja Gréttu fyrir samstarfi og eflingu
hreyfingar fyrir fleiri aldurshépa. Fram koma ad husnaedi
Groéttu er illa nytt fyrri hluta dags og hefur félagid ahuga
a a0 breyta pvi og fa eldri borgara & vettvang. Stjornin
lysir yfir anaegju med petta og styour eindregid
hugmyndina um ad senda fulltria adila a fund
baejarstjora og kynna malid. Hér er deemi um aukna
virkni og samstarf sem augljéslega a ad hafa forgang.

2. Bijartur lifsstill. Kristbjorg segir fra umraedum um
eflingu samstarfs innan verkefnisins Bjartur lifsstill sem
eldri borgarar, ipréttahreyfing og yfirvold standa ad.
Hugmyndir eru  um préun og tengsl vid heilsugeesluna.
Hugmyndir eru uppi um tvé ny progromm um hreyfingu i
umsja fagadila. Kynningarfundur verour um 20. mai a
dagskra. Fagadilar sja um pjalfun og aefingar. Stjérnin
fagnar pessari préoun og sampykkir ad kynna
baejaryfirvoldum préoun mala til ad raeda studning og
fyrirkomulag.

3. Husneaedismal. Farid var yfir hraeringar s.s.
fyriraetlanir & Seltjarnarnesi og proun hugmynda sem
komio hafa fram um busetukjarna. Spurt var er ahugi hér
a bae?

4. Forvarnarstefna. Sigridur og Kristbjorg reeddu storf
nefndar um gerd forvarnastefnu bagjarins. Tilgreindir
voru aherslupaettir og svid i pa vinnu. Starfid gengur
haegt.



5. Onnur mal. Reett var um 6flugt starf eldri borgara i
GarOabae og Képavogi og fyrirkomulag pess. Ljést er ad
adstada skiptir miklu mali. Hja okkur er pvi brynt ad
umraeoda fari fram um nytingu endurnyjads félagsheimilis
i starfi eldri borgara. NG er rétti timinn ad mati stjornar.

Fundi slitid um kl. 18.00 SB. Skradi. ATH. GERID
ATHUGASEMDIR OHIKAD. st.



